
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

１１月１７日（金）から１９日（日）まで栃木県

で「第１７回全国アビリンピック（とちぎから未来

へ翔く技と夢）」が開催され、本校から喫茶サービ

ス部門に３年の佐藤はるかさんが出場しました。 

各都道府県の選手の様子や会場の雰囲気に、最初 

はとても緊張したようですが、競技が始まると積極

的にお客様を迎え入れ、笑顔

で飲み物を出す姿が見られ

ました。入賞は逃しました

が、えび Café での学習や全

国大会に向けての強化練習

の成果を十分発揮すること

ができました。 

応援ありがとうございました。 

１０月２８日（土）から３０日（月）まで愛媛

県で「第１７回全国障害者スポーツ大会（愛顔つ

なぐえひめ大会）」が開かれました。本校からは、

伊勢りいなさん（３年）と木村凌大さん（２年）

が、陸上競技の１００ｍ、立ち幅跳び、４００ｍ

リレーに、殿井龍次さん（２年）が、フライング

ディスク競技に、富山県の代表選手として参加

し、伊勢さんが立ち幅跳び（１ｍ９８ｃｍ）で銀

メダルを獲得しました。他の２名も自己記録で

はありませんでしたが、精一杯力を出し切りま

した。台風の通過にも見舞われましたが、無事、

競技会も行われ、貴重な体験となりました。 

           

〈喫茶サービス部門〉 

  Ａ部門（規定競技、自由競技）  

３年 佐藤 はるか   金賞  

   Ｂ部門（規定競技） 

     ２年 嶋  扇伽樹   銅賞 

〈ビルクリーニング部門〉 

  Ａ部門（全国大会推薦枠） 

３年 大谷   知範  努力賞 

Ｂ部門（県大会のみ） 

     ２年 土屋   光貴  銅賞 

ＴＫＳだより            

  つ ば さ   平成 29 年 12 月 22 日発行 

 

 

 

 

 

第２１号 

富山県立高岡高等支援学校 

第１７回全国障害者スポーツ大会 

『自分で考え、気付き、行動する』を大切に 

教務主任 鷲塚 直子  

 ２学期には職場見学旅行、文化祭、就業体験などいくつもの行事に取り組み、生徒たちは日々成長し

てきました。一つの行事を終えると、成果や課題を学習活動の中で振り返り、次のステップへと準備を

進めます。 

 本校では、将来社会で働くことを目指して、日々の学習活動に取り組んでいます。働く力を高めるに

は、「自分で考えて、判断し、自分で行動する。そして行動に責任をもつ」ことが大切です。作業学習

の中では、周りの状況を見て、自分は何をすればよいか、次は何をすればよいか、どのようにすればよ

いかを考えて仕事することを指導しています。状況を判断することは難しいことですが、小さいときか

ら、自分で考えてこうしようと決める経験を積み重ねることが大事だと思います。 

今後も保護者の皆様のご協力を得ながら、生徒たちが社会で働く力や生活する力が身に付けられるよ

う、学校生活のあらゆる場面で粘り強く指導していきたいと思います。 

第３７回全国アビリンピック 

第１５回とやまアビリンピック２０１７ 



３学期の行事予定 

 

 

 

 

 

 

３年生は、９月６日（水）～８日（金）まで２泊３日の日程で、関東方面へ職場見学旅行に行ってきま

した。 

職場見学としては、「大東コーポレート」「ＪＲ東日本テクノハート TESSEI」の二つの会社を訪問しま

した。また、他にも「国会議事堂」「東京ディズニーシー」「劇団四季」「東京スカイツリー」などを訪れ

たり、池袋方面、渋谷・お台場方面、秋葉原・水道橋方面に分かれての班別活動も行ったりし、様々な場

所で働く人たちの様子を見ることができました。 

旅行中は事前に計画した活動や会社への質問などに学習の成果も見られ、とても有意義な旅行となり

ました。 
    

今年度、富山県からの指定を受け「学校健康づくり推進事業」

を進めています。在学中はもちろん、生涯にわたる健康の保持増

進を目指し、卒業後も自らの健康管理を実践できるよう 

指導を進めています。 

＜実施内容＞ 

・エアロビクス体験（3 年生） 

・スポーツ施設見学・エアーズ高岡（3 年生） 

・スポーツ施設見学・高岡総合プール（1 年） 

・薬物乱用防止教室（全学年） 

・救命講習 （１・３年生） 

・ウォーキング体験 （文化部） 

・保健集会 （全学年） 

・ヘルスサポートブック作成 （３年生） 
 

第４５回全国高等学校家庭科 

技術検定 

食物調理技術検定４級 

３年 山﨑 達也 

３年 佐藤 はるか 

被服製作技術検定４級 

２年 塚本 翔悟 

２年 小島 舞 

２年 嶋 扇伽樹 

２年 宗田 有理歩 

第５９回ビジネス文書実務検定 

速度部門４級 

１年 越谷 達也 

２年 塚本 翔悟 

２年 小島 舞 

２年 宗田 有理歩 

１月 ９日（火）第３学期始業式  

交通安全指導（～１１日） 

  １５日（月）３年就業体験（～２６日） 

２９日（月）１年トライアル就業体験（～２月２日） 

２月１７日（土）学習参観・学年懇談会 12:35下校 

  １９日（月）振替休業日 

２８日（水）卒業式予行・同窓会入会式  

３月 ２日（金）卒業証書授与式 

１９日（月）１、２年後期保護者懇談会、13:30下校 

（～２０日） 

２３日（金）第３学期終業式 11:35下校 

職場見学旅行 

学校健康づくり 

職場見学 

検定合格者 

 

１年生は、９月５日（火）・８日（金）に職場見

学へ行ってきました。 

アルビスクリーンサポート（環境）、コストコ射

水倉庫店（流通・食品）、立山電化工業（ものづく

り）、二上万葉苑（福祉）の四つの職場を見学させ

ていただきました。 

実際に働く人の様子を見学したり、職場の方か

ら働くためのポイントを伺ったりすることで、今

後の自らの進路を考える有意義な機会となりまし

た。 

 


