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卒業に寄せて
PTA会長 一原 千佳

卒業生の皆さん、ご卒業おめでとうございます。ご家族の皆さん、お子様のご卒業お

めでとうございます。3年間で立派に成長されたお子様の姿に喜びもひとしおのことと

思います。

振り返るとたくさんの思い出がよみがえってくるのではないでしょうか。

この高等支援学校で出会ったかけがえのない仲間と協力し、助け合いながら学業や部

活動、そして就労に向けてたくさんのことを学びましたね。3年間頑張ってきた自分を

ほめてあげてください。よく頑張ったと思います。１つ１つの学びや経験はこれからの

長い人生で必ず役立つ宝物です。

卒業生の皆さんは、これからそれぞれの道を歩み始めます。新しい環境や新しい挑戦、

充実した日々が待っています。時には困難にぶつかる日もあるでしょう。困ったときは

1人で悩まず周りの人をたよって、たくさん話し合って解決していきましょう。

これまで熱心に指導くださった先生方、見守って支えてくれた家族、友達、地域の皆

さんに感謝の気持ちを忘れず、周りに思いやりの気持ちで接し、そして自分自身を大切

にしながら楽しく人生を謳歌していってください。いつまでも応援しています！

清掃の様子

10月4日（土）にPTA総務委員会の企画によるPTA親子ボランティア活動が実施されまし
た。保護者、生徒、教員合わせて約75名が参加し、文化祭に向けて、体育館の会場設
営や、体育館周辺の清掃等を行いました。参加者がお互いに協力して活動に取り組み、
連帯感を深めることができました。

第２回 親子ボランティア活動



講師 元PTA会長 宮内 清和さん

1人あたり約2畳分ほどのブルーシート
（避難時1人分のスペース）に座り講演
を拝聴しました。

PTA親子防災教室 10月4日（土）

講師に元PTA会長の宮内さんをお招きし、能登半島地震のその後の様子や輪島に
ある特別支援学校の状況、また高知県の防災に関する取り組みについて、現場
での実体験談を交えて教えていただきました。

第2回PTA進路学習会 11月15日（土）

講師：砺波障害者就業・生活支援センター 主任就業支援ワーカー

＊＊＊参加者アンケート結果（一部掲載）＊＊＊

・学校卒業後の相談窓口になってくれるときいて心強いです
・卒業後に困ったことがあれば相談したいと思いました
・初めて聞くことばかりだったので、役立ちました
・センター（なかぽつ）の存在を知りませんでした
・聞き慣れない言葉が多かったが、説明が分かりやすく、理解できた
・生活の基礎、生活自立の重要性を理解した
・子どもの将来に関する不安が少し解消された気がした
・本人がやりたい仕事、合う仕事を明確にしておくことが大事だと思った

障害者就業・生活支援センターでは、職業相談、適正
診断、企業見学や面接への同行など就業面のサポート
が受けれます。また、ヨガ教室・お化粧講座・服薬に
ついての勉強会などの在職者交流会や、グループホー
ム、障害者年金申請のためのサポートなど生活面への
支援もしていただけると学びました。本校では３年生
の移行支援会議にも同席いただきました。



12月14日（日）PTA学年委員企画により開催しました。
生徒19名、保護者20名、教員10名の49名が参加しました。親子は隣合
わせのレーンでお互いの投球を見守りながら一喜一憂し、ストライクや
スペアが出るとハイタッチや拍手で喜び合う姿も見られ、温かい雰囲気
の中での大会となりました。

優勝
親子の部 硲さん
教員の部 大畔先生

地域交流活動運営委員会 12月10日（水）えびcaféにて

地域から木村正義さん（西海老坂自治副会長）、宮谷隆治さん(東海老坂老人会会
長)、村嘉之さん(西海老坂老人会会長)、PTA広報委員から長谷川真弓、鎧千春、井
上雅弘、学校から伊東校長先生、古本教頭先生、布一事務長、俵先生の10名が参加
しました。
校外作業学習の内容として、二上万葉苑でのレクリエーション交流、ケアハウス
万葉の杜や二上万葉苑でのパン販売、二上万葉苑車いす清掃、クリーン海老坂、さ
わやか運動、西海老坂・東海老坂・守山公民館清掃、万葉小学校や高岡市総合プー
ル、高岡支援学校などの清掃、防災についてなど、スライドを使って報告していた
だきました。普段見られない生徒たちの校外活動の様子が分かって良かったです。
また流通・福祉班の生徒達の一生懸命な接客も良かったです。

PTA親子ボウリング大会



第４回全国特別支援学校フットサル大会
北信越大会交流戦

９月７日のフットサル大会で本校は交流戦の部で１位になりました。３勝１引き
分けでしたが、選手達が大活躍していました。
ハイライトを載せましたのでご覧ください。

高岡高等支援 ２－１ 富山選抜
高岡高等支援 ２ー０ 新潟選抜
高岡高等支援 ０ー０ 川岸分校
高岡高等支援 ５ー０ 富山高等Ｂ

背番号2番
相手との競合いの中、上手
く交わしていきました！！

背番号1番（キーパー）
ハンドを取られ、相手チー
ムのペナルティーキック。
後半０－０残り時間わずか
でしたが、しっかり受け止
めゴールを守りました！！

背番号3番
ボールを追いかけ、ライ
ンギリギリで追い付きま
した。

背番号4番・8番
4番がドリブル。3人相手の隙間を
転がし8番にパス。8番ボールを受
け取りそのままシュートそして
ゴール！！



第１２回文化祭

1学年
『将来の第一歩 ～仕事を通して
見つけた自分』

2学年
『自分の力を信じて
～オズの魔法使いより～』

3学年
『Memory＆Dream
～3年間の思い出と叶えたい夢～』

芸術文化部
『響け！私たちの大好きな曲』

スポーツ部
『Shining Stars☆』 

パン販売・作業学習展示

1学年、2学年、3学年の皆さん頑張りました。感動のあまり、すすり泣く
声が聞こえてきました。生徒の目標、生徒の成長、そして感謝の気持ちが
伝わる文化祭でした。



「贈る言葉」～３学年の先生より～
大門先生 決断したことに自信をもって進んでください。応援しています。
加茂先生 周りの人を大切に、自分を大切に。今後の活躍、期待しています。
有澤先生 学生から社会人に。けじめをつけて４月を迎えてくださいね。
俵 先生 「自立、共生、挑戦」を忘れず、日々成長していきましょう。
中内先生 あきらめず続ければ必ず身につきます。「継続は力なり」
松本先生 それぞれの道で皆さんらしく輝いていくことを願っています。

Move forward into the future 
with confldence.
自信を持って未来へ前進しよう

学校と違い、働く責任感を体験できた
就業体験です。他の学校にはない重要
な体験でした。就職ができてよかった
です。Ｙ．Ｔ

３年間の想い出（卒業生）
職場研見学旅行でジェットコースターに
乗ったりお土産を買ったりして楽しかっ
た。Ｓ．Ｙ

学校生活で頑張ったことは、部活動です。
富山県障害者スポーツ大会卓球の部で２
位を取って嬉しかったです。Ｋ．Ａ

4月から就労生活に向けて全力で頑張り
ます。Ｙ．Ｋ

他学年の発表が楽しかったし、自分もお客
さんの前でうまくセリフを言えた文化祭が
いい想い出です。
Ｉ．Ｓ

職場見学旅行で、クルーズでのテーブルマ
ナーや初めてディズニーに行って乗りたい
乗り物に乗れたことです。Ｈ．Ｍ

パソコンでＡＩを使ってゲームや音楽
を作ったことが楽しかったです。
Ｔ．Ｋ

３年間大変だったけど、いろいろなこと
にチャレンジして頑張れて良かったです。
特に図書当番と作業を頑張りました。東
京への旅行が一番楽しかったです。これ
からも頑張ります。Ｙ．Ｍ

職場見学旅行では、普段見られない友達の
意外な一面を知り、趣味の話で盛り上がり、
距離を縮めたことが想い出です。Ｈ．Ｙ

３年間、なんとか頑張れました。えび
Ｃａｆéでの接客を頑張りました。
Ｋ．Ｔ

職場見学旅行で初めて東京ディズ
ニーランドに行けてとても楽し
かったです。Ｆ．Ｋ

３年間の想い出は、職場見学旅行です。班
別活動ではみんなと助け合いながらアニメ
イトや銀座に行ったことです。Ａ．Ｒ

文化祭のステージ発表で、みんなに富
山県選手団のユニフォーム姿を披露し
たり、コントで笑わせたりすることが
できて楽しかったです。Ｋ．Ｒ

卒業生の保護者より 

卒業おめでとう 3年間はあっという間
でしたね。4月からの就労生活を長く続
けられるよう頑張ってください。

山あり谷ありになると思いますが止ま
らず前進すれば何とかなるものです。
自分の選んだ道を頑張ってください。

卒業おめでとう！新生活に不安もある
と思いますが大丈夫！今までも悩んだ
日々を一歩ずつ乗り越えてきたから。
応援しているよ！

学校生活や就業体験等、この３年間で
本当に成長しました。この経験を糧に
社会人としても成長を続けてほしいで
す。卒業おめでとう。

卒業おめでとうございます。あっという間
の３年間でしたね。いろいろなことを学ん
だと思います。この経験を糧に社会人生活
も頑張ってください。

卒業おめでとう 高校生活の中で大切なこ
とをたくさん経験したと思います。学んだ
ことを忘れずにこれからも頑張ってね

３年間、いろいろなことに挑戦してたくさ
んの想い出ができましたね。笑ったり、悩
んだり、考えたりして成長していると思い
ます。

社会人として自覚と責任を持ち、人生楽し
むことは楽しんで、自信を持って良い人生
にしましょう。

３年間の高校生活は楽しかったです
か？これからは社会人。大変なことも
あると思うけど、頑張ってください。
陰ながら応援しています。

高校３年間で色々なことに挑戦して成長し
ていきましたね。社会人になっても体に気
を付けて頑張ってください。卒業おめでと
う！

卒業おめでとう。いよいよ社会人ですね。
今まで学んだことは無駄にはならないと思
います。社会人、一緒に頑張っていこう！

卒業おめでとうございます。この学校
で学んだことをし、社会に出ても活躍
されることを願っています。
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